
Egészséghét - 2. b 

Jaksáné Pongó Anita tanító néni osztályával a 2.b. osztályos gyerekekkel az „Egészséghét” projekt 
keretén belül rendhagyó környezetismeretórán beszélte meg, hogy miért fontos az egészséges 
táplálkozás és milyen dolgok szükségesek hozzá. A szóbeli megbeszélést különböző írásbeli 

feladatokkal is felelevenítették. 

Másik alkalommal gyümölcssalátát csináltak közösen az otthonról hozott alapanyagokból, melyet a 
munka végeztével jóízűen el is fogyasztottak mindannyian. Anita tanító néni elmondása szerint 

mindenki ügyes és szorgalmas volt, dicséret illeti az összes kisdiákot. 

Köszönjük munkáját, illetve a szülők segítségét is az alapanyagok felajánlásáért! 

 

 

 


